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 Vocación 

La palabra “Vocación” viene del                                                                   

Latín Vocare.                                                         que significa “llamar”. 

La vocación es un llamado,                

una citación personal de Dios a un ser humano,             

invitando a la persona a iniciar un trabajo escogido especialmente en 

relación con el Plan Divino de Salvación. 

Cómo miembros de la Sociedad de San Vicente de Paul, hemos sido 

llamados por Dios a un ministerio de servicio a los pobres, para dar 

testimonio del amor compasivo de Jesucristo. 

 

DEL PRIMER MANUAL VICENTINO, PUBLICADO EN 1858 

En el año de 1835, cuando se escribió y se aprobó por primera vez la Regla de la 

Sociedad, Emanuel Bailly, miembro fundador y Presidente de la primera 

Conferencia escribió la introducción. 

El dirigió la atención a lo que el denomino:   “El Objeto de la Conferencia” 

El objeto tenía 5 propósitos:  

• El primero habla del ejemplo mutuo y amistad,  

• El segundo se refería a “visitar a los pobres en sus casas”   y  

• Los últimos tres trataban de materias de fe y espiritualidad. 

De la primera redacción dice: “El Espíritu Vicentino de nuestra Sociedad  es el 

origen de su vida, es el elemento más íntimo y precioso. 

Si nos olvidamos o nos apartamos de este Espíritu, el trabajo se corromperá y se 

terminará”. 
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ELEMENTOS ESENCIALES DE LAS CONFERENCIAS DE CARIDAD 

                     

                     Los elementos esenciales de la SSVP identifican lo que somos y porqué existimos.    

Cuando hablamos de Vicentinos, hablamos de la mezcla de                                                  

Espiritualidad, hermandad y servicio.  

           Esto es lo que somos, esto es porque existimos 

 
Elemento 1: Espiritualidad: Dar testimonio de Cristo, Como Vicentinos, se 

espera que demos testimonio de esto con nuestras obras y palabras. 

Esto implica que como Vicentinos debemos hacer algo para crecer espiritualmente. 

Por eso se pone tanto énfasis en la comprensión de la Espiritualidad Vicentina 

 
Elemento 2: Hermandad: “Reunir a hombres y mujeres de buena Voluntad”. Desde 

los principios de la Sociedad, hacer amistad con aquellos a quienes servimos ha 

sido parte de nuestro modo de trabajar. Federico Ozanam y los otros miembros 

enfocaron sus obras en adoptar familias y en permanecer con ellas todo el tiempo 

que dura su crisis. Establecer amistad con las familias era esencial para ayudarles 

a resolver su situación 

 
Elemento 3: Servicio a los Pobres: “Establecer un contacto personal entre los 

miembros y aquellos que sufren y ayudar a éstos de la manera más eficaz y 

caritativa posible”. 

Somos llamados a servir “a quienes sufren”, lo cual no se limita al aspecto 

económico. En muchos casos se nos pide saber escuchar, cuando llevamos comida 

a una familia, pero realmente quieren ser escuchados. Muchas veces se nos pide 

un contacto atento y cariñoso y una sonrisa comprensiva. 
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San Vicente de Paúl:   Hombre de Dios 

 
En 1617, la Divina Providencia llamó a un hombre ordinario para una Misión extraordinaria, 

tocando el corazón de Vicente de Paul y guiándole al servicio de los que sufrían y de los pobres 

desafortunados. Sus palabras eran 

✓ Hacer la voluntad de Dios. 

✓ Dejar todo en las manos de la providencia. 

✓ En los pobres Vicente encontró a Dios y descubrió su camino. 

 

 
       San Vicente de Paul:  Hombre de acción 
 

➢ En 1617 Funda la Cofradía de la Caridad, lo que hoy son las Voluntarias Vicentinas (AIC) 

➢ En 1625 Funda la Congregación de la Misión (CM) Sacerdotes Vicentinos 
➢ En 1633 Funda las Hijas de la Caridad (HC) junto con Luisa de Marillac 

➢ En 1638 Funda “La Acogida” orfanato de niños abandonados (Expósitos) 

➢ En1639 Organiza campañas para socorrer a los que sufren por la guerra,                        el 
hambre y plagas 

➢ Hospitales 
➢ Y Numerosos programas de socorro 

San  Vicente de Paul 
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San Vicente de Paul incansable y activo 
 
Entre otras de sus actividades, también  

➢ Escribió más de 30.000 cartas 

➢ Ofreció Conferencias a la Congregación de la Misión,  

a las Hijas de la Caridad y a las  Religiosas de la Visitación.  
➢ Cursos especiales para seminaristas (ordenandos)  
➢ Conferencias de los Martes y retiros para sacerdotes. 

➢ Fundación de Seminarios. 
 

 
 
 
Acontecimientos Providenciales 

 

Encuentro y Conversión  

1. A principios de 1617   tiene la                                                    

“Experiencia de Gannes-Folleville”, visita a un moribundo, a quien confiesa con            

amor y ternura y el corazón de Vicente ha sido tocado. Vicente queda impresionado       

y pide a los sacerdotes vayan y hagan confesiones de vida. 

a. De aquí nace la idea de formar sacerdotes misioneros La “Congregación de la 

Misión” 

2. En agosto de 1617 tiene la “Experiencia de Chatillon” mientras se prepara para      

dar misa, le avisan de una familia enferma, al llamado de Vicente, los feligreses   

acuden a ayudar, de aquí nace la idea de organizar la caridad y fundar la “Cofradia de 

la Caridad” 

3. En 1619 es nombrado Capellan de las Galeras                                                             

Ahí descubre la vida horrorosa de los galeotes y habla con el Ministro Gondi             

para que los galeotes sean tratados con menos crueldad y más bondad.  

En la Oración: Dios le habla por medio de trágicas situaciones humanas. 
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La unión entre la acción y la contemplación  

  de los laicos Vicentinos 
 

 

• San Vicente de Paul es el Santo que unió la                                                      

Acción y la contemplación 
• Buscar medios que nos lleven a integrar la vida,                                                     

a una espiritualidad que culmine en una entrega,                                                   

en compromiso en servicio desinteresado y apasionado                                            
a los pobres. 

• Hoy existe un renovado interés por la espiritualidad y los Retos. 
• Descubrir y experimentar el amor de Dios manifestado en la persona de Jesús,       

es el camino a una Espiritualidad. 

•  

Nada es más importante para los laicos vicentinos que 

mantener una profunda espiritualidad y recordar el equilibrio 
entre la Acción y la Contemplación. 

Nuestras obras deben surgir de nuestra oración y contacto con Dios. 
Viendo en el que sufre el rostro de Jesucristo 

 

 

 

Vicente contemplativo toma a  
Cristo como modelo 

 
 
 
 

❖ Para Vicente, la oración es primero, él era muy práctico, pero todo lo fundamentaba 

en una profunda intimidad con Jesucristo. 
❖ Abelly escribe que “su espíritu estaba continuamente atento a la presencia de Dios” 

❖ La contemplación es un don de Dios, es el resultado normal dela vida espiritual. 
❖ Vicente decía: al servir a los pobres, se sirve a Jesucristo. 
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             Espiritualidad Vicentina 
 

        Es vivir en dinamismo, bajo la acción 

              del Espíritu Santo, 
             en el fiel seguimiento  

               de Jesucristo 
            en la Evangelización y 
                      Servicio a los más pobres   

                
                    Cumpliendo con humildad 

                   la voluntad de Dios Padre” 
 

 

“AMAR Y SERVIR A CRISTO EN LOS POBRES” 

 
           Virtudes Vicentinas 

 
1. SENCILLEZ. 
2. HUMILDAD.  
3. MANSEDUMBRE  
4. MORTIFICACIÓN -  DESINTERÉS.  
5. CELO APOSTÓLICO 

 
 

 
          Medios para adquirir la Espiritualidad Vicentina  
 

1. LA ORACIÓN (Lectio Divina). 
           “Denme Señor una persona de oración y será capaz de todo” (SVP) 
 

2. ENCUENTRO PERSONAL CON EL POBRE.        
      “Todo lo que hicieron con uno de estos hijos míos, conmigo lo hicieron” (Jesús) 
 
3. TRABAJO EN EQUIPO/COMUNIDAD/IGLESIA  

“Donde dos o más se reúnen en mi nombre…como amigos” 
 

4. FORMACIÓN ÍNTEGRAL Y PERMANENTE  
“Los mejores misioneros al servicio de los pobres” (SVP) 
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Nuestra Santidad está íntimamente unida  
a nuestra Vocación Vicentina 

 
➢ Continuar la misión de cristo servidor y evangelizador de los pobres 
➢ Servir al pobre, aliviar sus miserias y llevarle la Buena Nueva. 
➢ Una espiritualidad vicentina pide que en nuestro contacto con los pobres:                              

Escuchar más, hablar menos y acompañar más. 
➢ Lograr un equilibrio entre la oración y la acción.  

 
            Pensamiento de San Vicente de Paul 
 

 
 

Sabed que, cuando dejéis la oración y la Santa Misa por el servicio a los pobres, 
no perderéis nada, pues servir a los pobres es ir hacia Dios y  

debéis ver a Dios en sus personas. 
 

                                                                                     (San Vicente de Paúl) 
 

 
La oración Vicentina tiene su dinámica propia:  

                                      Nace de la oración y lo lleva a la acción 

 
❖ Es en la oración donde tomamos la fuerza para animarnos en el servicio  

de Dios y del prójimo  

❖ Somos llamados a ser contemplativos y llevarlo a   la acción  

❖ Oración y acción van de la mano en una sana espiritualidad vicentina. 

❖ "Hay que amar a Dios con el sudor de tu frente y la fuerza de tus brazos"             

o San Vicente de Paul 
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Nuestro crecimiento Vicentino 

     brota de los lazos de caridad  entre nosotros 
 

 
La vida Vicentina es: 
         

✓ Amistad 
✓ Aprecio entre los miembros del grupo Vicentino 
✓ Oración en común 
✓ Formación en común. 
✓ Compartir la Eucaristía 
✓ Comer y divertirse juntos. 

 
 
 

              5 lecciones de San Vicente de Paúl  
             Que te ayudarán a crecer 
 

“Ve hacia los pobres: encontrarás a Dios” - San Vicente de Paúl 
 

“Si el mundo nos quita algo por un lado, Dios nos dará algo por el otro” 

 - San Vicente de Paúl 
 

“La humildad no es nada más que la verdad, y el orgullo no es nada más   

que la mentira” - San Vicente de Paúl 
 

“Juzga a las personas y las cosas, bajo la luz más favorable todo el tiempo y en todas las 

circunstancias” - San Vicente de Paúl 
 

“Dios, concédenos la gracia de ver las cosas con los mismos ojos que tú” - San Vicente de Paúl 
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     Un hombre ordinario con una misión extraordinaria 
 

 
En el año de 1833, la Divina Providencia de nuevo llamo a un   

                      hombre ordinario para una misión extraordinaria,  

tocando el  corazón de   Federico Ozanam,  
                      para traer esperanza a los desesperados de las calles de Paris. 

 
 

La ayuda honra cuando el pan que alimenta, se añade a la visita 
que consuela, el consejo que ilumina, el apretón de manos amistoso    
que levanta el ánimo decaído, cuando se trata al pobre con respeto, 
no sólo como a un igual sino como a un superior, puesto que sufre lo 
que nosotros tal vez no somos capaces de sufrir. 
Es un mensajero que Dios nos envía para probar nuestra justicia, 
nuestra caridad para salvarnos por nuestras obras. 
(Beato Federico Ozanam, 1848) 

 

 
 

  Dos mujeres ordinarias con misiones extraordinarias 
  
           Santa Luisa de Marillac y Sor Rosalía Rendú, 
           ambas Hijas de la Caridad que trabajaban en los barrios más pobres de Paris 

 

                                            
 

          Santa Luisa de Marillac                    Sor Rosalía Rendú 
                 (1591- 1660)                                       (1756- 1856) 
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Nuevamente Un hombre ordinario con una misión extraordinaria 

 
 
 

 
 
   
 

En el año 1845,  
 la Divina Providencia guio los pasos de un estudiante  

de medicina, compañero y amigo de Federico Ozanam,  
de la Universidad, la Sorbona Francesa, su nombre, 

 Manuel Andrade,  
quien conoce la nueva SSVP y decide traerla a la naciente  

            República Mexicana. 

 
 

        
 

Al comenzar el nuevo milenio, 
 la Divina Providencia continúa llamando hombres y mujeres ordinarios  

para misiones extraordinarias, 
 

ya que la Sociedad de San Vicente de Paul continúa llevando esperanza  
a los pobres y desamparados a la manera de San Vicente de Paul, Beato Federico 
Ozanam, Manuel Andrade y muchos Vicentinos mas 
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San Vicente de Paúl 
 1580-1660 

El Señor Dios que es tan bueno, siga enviando al mundo muchos  
Vicentes como este, para bien de todos los necesitados. 

Dichoso el que se compadece del pobre, 
     Dios lo bendecirá (Salmo 41). 

             Vicente significa: "Vencedor, victorioso". 

 

Nació San Vicente en el pueblecito de Pouy en Francia, en 1580. Su niñez la pasó en el campo, 

ayudando a sus padres en el pastoreo de las ovejas. Desde muy pequeño era sumamente generoso 
en ayudar a los pobres. 

Los papás lo enviaron a estudiar con los padres franciscanos y luego en la Universidad de 

Toulouse, y a los 20 años, en 1600 fue ordenado de sacerdote. 

Dice el santo que al principio de su sacerdocio lo único que le interesaba era hacer una carrera 

brillante, pero Dios lo purificó con tres sufrimientos muy fuertes. 

1º. El Cautiverio. Viajando por el mar, cayó en manos de unos piratas turcos los cuales lo llevaron 

como esclavo a Túnez donde estuvo los años 1605, 1606 y 1607 en continuos sufrimientos. 

2º. Logró huir del cautiverio y llegar a Francia, y allí se hospedó en casa de un amigo, pero a este 

se le perdieron 400 monedas de plata y le echó la culpa a Vicente y por meses estuvo acusándolo 
de ladrón ante todos los que encontraba. El santo se callaba y solamente respondía: "Dios sabe que 
yo no fui el que robó ese dinero". A los seis meses apareció el verdadero ladrón y se supo toda la 
verdad. San Vicente al narrar más tarde este caso a sus discípulos les decía: "Es muy provechoso 
tener paciencia y saber callar y dejar a Dios que tome nuestra defensa". 

3º. La tercera prueba fue una terrible tentación contra la fe, que aceptó para lograr que Dios librara 

de esa tentación a un amigo suyo. Esto lo hizo sufrir hasta lo indecible y fue para su alma "la noche 
oscura". A los 30 años escribe a su madre contándole que amargado por los desengaños humanos 
piensa pasar el resto de su vida retirado en una humilde ermita. Cae a los pies de un crucifijo, 
consagra su vida totalmente a la caridad para con los necesitados, y es entonces cuando empieza 
su verdadera historia gloriosa. 

Hace voto o juramento de dedicar toda su vida a socorrer a los necesitados, y en adelante ya no 

pensará sino en los pobres. Se pone bajo la dirección espiritual del Padre Berule (futuro cardenal) 
sabio y santo, hace Retiros espirituales por bastantes días y se lanza al apostolado que lo va a 
volver famoso. 

Dice el santo "Me di cuenta de que yo tenía un temperamento bilioso y amargo y me convencí de 

que con un modo de ser áspero y duro se hace más mal que bien en el trabajo de las almas. Y 
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entonces me propuse pedir a Dios que me cambiara mi modo agrio de comportarme, en un modo 
amable y bondadoso y me propuse trabajar día tras día por transformar mi carácter áspero en un 
modo de ser agradable". Y en verdad que lo consiguió de tal manera, que varios años después, el 
gran orador Bossuet, exclamará: "Oh Dios mío, si el Padre Vicente de Paúl es tan amable, ¿Cómo 
lo serás Tú?". 

San Vicente contaba a sus discípulos: "Tres veces hablé cuando estaba de mal genio y con ira, y 

las tres veces dije barbaridades". Por eso cuando le ofendían permanecía siempre callado, en 
silencio como Jesús en su santísima Pasión". 

Se propuso leer los escritos del amable San Francisco de Sales y estos le hicieron mucho bien y lo 

volvieron manso y humilde de corazón. Con este santo fueron muy buenos amigos. 

Vicente se hace amigo del Ministro de la marina de Francia, y este lo nombra capellán de los 

marineros y de los prisioneros que trabajan en los barcos. Y allí descubre algo que no había 
imaginado: la vida horrorosa de los galeotes. En ese tiempo para que los barcos lograran avanzar 
rápidamente les colocaban en la parte baja unos grandes remos, y allá en los subterráneos de la 
embarcación (lo cual se llama galera) estaban los pobres prisioneros obligados a mover aquellos 
pesados remos, en un ambiente sofocante, en medio de la hediondez y con hambre y sed, y 
azotados continuamente por los capataces, para que no dejaran de remar. 

San Vicente se horrorizó al constatar aquella situación tan horripilante y obtuvo del Ministro, Sr. 

Gondi, que los galeotes fueran tratados con mayor bondad y con menos crueldad. Y hasta un día, él 
mismo se puso a remar para reemplazar a un pobre prisionero que estaba rendido de cansancio y 
de debilidad. Con sus muchos regalos y favores se fue ganando la simpatía de aquellos pobres 
hombres. 

 En el año 1617 funda la primera Confraternidad de la Caridad, constituida por mujeres 
acaudaladas dedicadas a ayudar a los enfermos y a los pobres enChâtillon-les-Dombes, cerca 

de Lyon. 

San Vicente de Paul se trasladó a Chatillon-les-dombes, en Bresse. Se encontró con un pueblo 
moralmente abandonado, una iglesia abandonada, en medio de una población la mayoría pobre y en 
la que todas las familias pudientes eran protestantes. 
Ante la magnitud de la tarea, con la ayuda de un vicario y mediante un trabajo encarnizado, 
repartiendo su tiempo ENTRE LA ORACIÓN Y LA ACCIÓN, cambió la situación: los  feligreses le 
ayudaron y logró organizar una vida de caridad, tanto desde  
 
el punto de vista material como del moral y espiritual.   
Un domingo por la mañana cuando se disponía a celebrar la Santa Misa, le avisaron que en una casa 
toda la familia estaba enferma, sin tener quién los atendiera, San Vicente en la homilía recomendó a 
esta familia a los feligreses, en un sermón conmovedor. Por la tarde, cuando él mismo se dirigía a 
esa casa, encontró en el camino una verdadera procesión de gentes que iban y venían llevando 
ayuda.  
Como hombre práctico que era San Vicente organiza la caridad y funda la primera Cofradia de la 
Caridad,  lo que hoy son,  las voluntarias vicentinas (aic) a quienes les dice las señoras de la 
caridad. 
La primera COFRADIA DE LA CARIDAD había nacido y sus miembros se llamaron “LAS 
SERVIDORAS DE LOS POBRES”. 
. 
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El Ministro Gondi nombró al Padre Vicente como capellán de las grandes regiones donde tenía sus 

haciendas. Y allí nuestro santo descubrió con horror que los campesinos ignoraban totalmente la 
religión. Que las pocas confesiones que hacía eran sacrílegas porque callaban casi todo. Y que no 
tenían quién les instruyera. Se consiguió un grupo de sacerdotes amigos, y empezó a predicar 
misiones por esos pueblos y veredas y el éxito fue clamoroso. Las gentes acudían por centenares y 
miles a escuchar los sermones y se confesaban y enmendaban su vida. De ahí le vino la idea de 
fundar su Comunidad de Padres Vicentinos, que se dedican a instruir y ayudar a las gentes más 
necesitadas. Son ahora 4,300 en 546 casas.  

En 1622 san Francisco de Sales le nombró superior de los conventos parisinos de la orden de 
la Visitación de Santa María. Con la ayuda de la familia para la que trabajaba como capellán fundó 
la Congregación de la Misión. 

El 17 de abril de 1625 los señores Gondi, por contrato ante notario, ofrecen a la SOCIEDAD 
NACIENTE 45000 libras. El Arzobispo de París, por su parte ofrece los antiguos edificios de un 
colegio. A cambio la CONGREGACIÓN DE LA MISIÓN que se funda, se comprometía a ocuparse 
gratuitamente en el apostolado en los campos y en la asistencia espiritual a los campesinos. 
Se ponen a trabajar los sacerdotes de la Congregación de la Misión, recorren Picardía, Champaña, 
Borgoña y gracias a su bondad y sencillez, se ganaban  los corazones en todas partes y reconciliaban 
las almas con Dios. Su estilo de predicar con homilías cortas y precisas con un mensaje para los 
tiempos que se vivían pronto se impuso en Francia 

El santo fundaba en todas partes a donde llegaba, unos grupos de caridad para ayudar e instruir a 

las gentes más pobres.  
San Vicente se daba cuenta de que a pesar de su abnegación, las damas tenía que compartir el 
tiempo que debían a sus esposos y sus hijos, con los enfermos y pobres, por lo que organiza a las 
sirvientas de los pobres HOY HERMANAS DE LA CARIDAD, haciéndolas religiosas de nuevo 
genero, que pudiesen circular por las calles   
  
Pero se dio cuenta de que para dirigir estas obras necesitaba unas religiosas que le ayudaran. Y 
habiendo encontrado una mujer especialmente  dotada de cualidades para estas obras de caridad,  a 
Santa Luisa de Marillac,  a quien confía la dirección de ésta orden, siendo la primera en incorporarse 
Santa Margarita Nassau, quien sabiendo todo el bien que hacía San Vicente le vino a ofrecer sus 
servicios. 
En 1633 Margarita Nassau y sus compañeras se reunieron con Santa Luisa de Marillac en su casa y 
nació la CONGREGACIÓN DE LAS HIJAS DE LA CARIDAD, llamadas también HERMANAS DE 
SAN VICENTE DE PAÚL.A ellas se les debe la fundación del Hospital de Paris 
Entre sus obras más importantes –que por otra parte sirvieron de modelo a varias instituciones 
públicas-, se puede citar el servicio de los niños perdidos y el socorro a las Provincias devastadas por 
la guerra. En lo que concierne a los niños abandonados, creó LA ACOGIDA, EL ORFANATO, LA 
ENSEÑANZA, EL APRENDIZAJE Y LA COLOCACIÓN.  
San Vicente poseía una gran cualidad para lograr que la gente rica le diera limosnas  para los pobres. 
Reunía a las señoras más adineradas de París y les hablaba con tanta convicción acerca de la 
necesidad de ayudar a quienes estaban en la miseria, que ellas daban cuanto dinero tenian a la mano. 

http://www.buscabiografias.com/biografia/verDetalle/4363/San%20Francisco%20de%20Sales
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 La Reyna (que se confesaba con él) le dijo un día: "No me queda más dinero para darle", y el santo 
le respondió: "¿Y esas joyas que lleva en los dedos y en el cuello y en las orejas?", y ella le regaló 
también sus joyas, para los pobres. 

Parece casi imposible que un solo hombre haya podido repartir tantas, y tan grandes limosnas, en 

tantos sitios, y a tan diversas clases de gentes necesitadas, como lo logró San Vicente de Paúl. 
Había hecho juramento de dedicar toda su vida a los más miserables y lo fue cumpliendo día por día 
con generosidad heroica. Fundó varios hospitales y asilos para huérfanos. Recogía grandes 
cantidades de dinero y lo llevaba a los que habían quedado en la miseria a causa de la guerra. 

Se dio cuenta de que la causa principal del decaimiento de la religión en Francia era que los 

sacerdotes no estaban bien formados. Él decía que el mayor regalo que Dios puede hacer a un 
pueblo es dale un sacerdote santo. Por eso empezó a reunir a quienes se preparaban al sacerdocio, 
para hacerles cursos especiales, y a los que ya eran sacerdotes, los reunía cada martes para darles 
conferencias acerca de los deberes del sacerdocio. Luego con los religiosos fundados por él, fue 
organizando seminarios para preparar cuidadosamente a los seminaristas de manera que llegaran a 
ser sacerdotes santos y fervorosos. Aún ahora los Padres Vicentinos se dedican en muchos países 
del mundo a preparar en los seminarios a los que se preparan para el sacerdocio. 

San Vicente caminaba muy agachadito y un día por la calle no vio a un hombre que venía en 

dirección contraria y le dio un cabezazo. El otro le dio un terrible bofetón. El santo se arrodilló y le 
pidió perdón por aquella su falta involuntaria. El agresor averiguó quien era ese sacerdote y al día 
siguiente por la mañana estuvo en la capilla donde le santo celebraba misa y le pidió perdón 
llorando, y en adelante fue siempre su gran amigo. Se ganó esta amistad con su humildad y 
paciencia. 

Siempre vestía muy pobremente, y cuando le querían tributar honores, exclamaba: "Yo soy un 

pobre pastorcito de ovejas, que dejé el campo para venirme a la ciudad, pero sigo siendo siempre 
un campesino simplón y ordinario". 

En sus últimos años su salud estaba muy deteriorada, pero no por eso dejaba de inventar y dirigir 

nuevas y numerosas obras de caridad. Lo que más le conmovía era que la gente no amaba a Dios. 
Exclamaba: "No es suficiente que yo ame a Dios. Es necesario hacer que mis prójimos lo amen 
también". 

El 27 de septiembre de 1660 pasó a la eternidad a recibir el premio prometido por Dios a 

quienes se dedican a amar y hacer el bien a los demás. Tenía 80 años. 

El Santo Padre León XIII proclamó a este sencillo campesino como Patrono de todas las 

asociaciones católicas de caridad.  

Fue proclamado santo por el Papa Clemente XII, el 16 de junio de 1737. Su fiesta se 
celebra el 27 de septiembre. 
En 1712, 52 años más tarde su cuerpo fue exhumado por el Arzobispo de París, dos 
obispos, dos promotores de la fe, un doctor, un cirujano y un numero de sacerdotes de su 
orden, incluyendo al Superior General, Fr. Bonnet. 
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"Cuando abrieron la tumba todo estaba igual que cuando se depositó. Solamente en los 
ojos y nariz se veía algo de deterioro. Se le contaban 18 dientes. Su cuerpo no había sido 
movido, se veía que estaba entero y que la sotana no estaba nada dañada. No se sentía 
ningún olor y los doctores testificaron que el cuerpo no había podido ser preservado por 
tanto tiempo por medios naturales. 
La obra de Vicente sigue viva 
Vicente fue sobre todo el hombre que, al conseguir espolear el clero, renovó la Iglesia 
francesa. 
 La Congregación de los "Paules" se convirtió en la orden más vigorosa en Francia antes de 
la revolución francesa, con 6,000 miembros repartidos en 40 provincias. 
La Congregación de Hijas de la Caridad se extendió por todo el mundo hasta el punto que 
en 1965 contaba con 46,000 hermanas.  
A lo largo de los siglos han prestado ayuda a millones de personas desgraciadas: niños 
abandonados, huérfanos, enfermos, heridos, refugiados, presidiarios, etc. 
 
El servicio sencillo y discreto al prójimo constituye el principal fundamento de todas estas 
asociaciones vicentinas. 

     
Reflexiones de San Vicente de Paul: 

 

"Al servir a los Pobres se sirve a Jesucristo"  C. IX, 252 

"Por consiguiente, debe vaciarse de sí mismo para revestirse de Jesucristo" C. XI 342 

"No me basta con amar a Dios, si no lo ama mi prójimo" C. XII, 262 

"¡Cómo! ¡Ser cristiano y ver afligido a un hermano, sin llorar con él ni sentirse enfermo con él! Eso es no tener 

caridad; es ser cristiano en pintura." CXII, 271 

"Si se invoca a la Madre de Dios y se la toma como Patrona en las cosas importantes, no puede ocurrir sino que 

todo vaya bien y redunde en gloria del buen Jesús, su Hijo..." C.XIV, 126 

"No puede haber caridad si no va acompañada de justicia" C. II, 54 

"Nada mas grande que un sacerdote a quien Dios de todo poder sobre su Cuerpo natural y su Cuerpo místico" 

Para Vicente, la oración es lo primero; era muy práctico pero esa práctica se fundamentaba en una 
profunda intimidad con Jesucristo, o sea, en la vida interior de oración. 
Vicente encontró el camino de la compasión y la ternura para con quienes se hallan sumidos en el 
abandono. : "Tan suave era su bondad, que las personas favorecidas por sus conversaciones la sentían 
cuando ésta penetraba dulcemente en sus corazones” dice Francisco de Sales (Obispo de Annecy) 

 

San Vicente de Paúl, conocido como el Apóstol de la Caridad 

 
El Papa Benedicto XIII beatificó a Vicente de Paúl en 1729.  
Menos de una década después, se convirtió en santo. El Papa Clemente XIII lo canonizó 

oficialmente el 16 de junio de 1737. 



             Sociedad San Vicente de Paul México 

17     Manual de Espiritualidad Vicentina  
 

 

 

 
 

 
Semblanza de la Vida De… 

 

             SANTA LUISA DE MARILLAC 

 

         12 de Agosto de 1591 – 15 de Marzo de 1660 

  

 

Nació en Francia el 12 de Agosto de 1591.  

Huérfana a los 14 años, sintió un fuerte deseo de convertirse en religiosa, pero por su delicada salud          
y su débil constitución no fue admitida. Se casó con Antonio Le Grass, secretario de la reina de Francia, 
María de Médicis, convirtiéndose en un modelo de esposa pues con su bondad y amabilidad logró 
transformar a su esposo que era duro y violento, y hasta obtuvo que en su casa todos rezaran en común 
las oraciones de cada día. Dios le concedió un hijo, a quien amó e inculcó una sólida fe católica desde 
pequeño. 

 
A los 34 años falleció su esposo, y decidió entonces consagrar su vida al servicio de Dios. Esta santa 
mujer tuvo la dicha inmensa de tener como directores espirituales a dos santos muy famosos y 
extraordinariamente guías de almas: San Francisco de Sales y San Vicente de Paúl.  

Con San Francisco de Sales tuvo frecuentes conversaciones espirituales en París en 1618   (tres años 
antes de la muerte del santo) y con San Vicente de Paúl trabajó por treinta años, siendo su más fiel y 
perfecta discípula y servidora. San Vicente de Paúl había fundado grupos de mujeres que se dedicaban     
a ayudar a los pobres, atender a los enfermos e instruir a los ignorantes. Estos grupos de caridad        
existían en los numerosos sitios en donde San Vicente había predicado misiones, pero sucedía que 
cuando el santo se alejaba los grupos disminuían su fervor y su entusiasmo haciéndose necesario la 
presencia de alguien que los coordinase y animase permanentemente. 

Dicha persona providencial fue Santa Luisa de Marillac, quien personalmente se ofreció para coordinar y 
dirigir a los grupos de caridad. La santa recorrió el país visitando las asociaciones de caridad, llevándoles 
gran cantidad de ropas y medicinas para entregar a los más necesitados. 

En 1633, el 25 de marzo, las primeras cuatro jóvenes hacen votos de pobreza, castidad y obediencia,   
bajo la dirección de Santa Luisa, naciendo así la más grande comunidad femenina que existe, las 
Hermanas Vicentinas, Hijas de la Caridad. La santa además escribió muchos textos y libros en los     
cuales recopiló las enseñanzas de San Vicente de Paul y reflexiones personales, constituyendo una 
extraordinaria riqueza para la vida espiritual de sus religiosas y de todas las personas en general. 

Falleció el 15 de Marzo de 1660, después de sufrir una dolorosa enfermedad y dejando fundada y muy 
extendida la más grande comunidad de religiosas. Las 33,000 religiosas vicentinas o hijas de la Caridad 
tienen más de 3,300 casas en el mundo. En la casa donde está sepultada su fundadora, en París, 
sucedieron las apariciones de la Virgen de la Medalla Milagrosa a la vicentina Santa Catalina Labouré. 
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 Las religiosas fundadas por Santa Luisa se dedican exclusivamente a obras de caridad. El Papa Pío XI 
declaró santa a Luisa de Merillac en 1934, y el Sumo Pontífice Juan XXIII la declaró Patrona de los 
Asistentes Sociales. 

 

 

 

¡Oh gloriosa Santa Luisa de Marillac! 
esposa fiel, madre modelo, 
formadora de catequistas, maestras y enfermeras. 
Ven en nuestra ayuda y alcanza del Señor: 
socorro a los Pobres, 
alivio a los enfermos, 
protección a los desamparados, 
caridad a los ricos, conversión a los pecadores, 
vitalidad a nuestra Iglesia 
y paz a nuestro pueblo. 
Cuida nuestro hogar 
y cuanto hay en él. 

Que sea un camino recto 
que nos conduzca a nuestra casa del cielo, 
y que tu bendición descienda todos los días 
sobre cada uno de los que en el vivimos. 

Bendito seas, buen Dios, 
porque sembraste el amor en Santa Luisa 
para ejemplo nuestro 
e imitación de Jesús, 
Camino, Verdad y Vida. 

 

El 9 de mayo es la fiesta de Santa Luisa de Marillac en la Liturgia de nuestra Iglesia Católica. 
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     Semblanza De Vida De… 

Federico Ozanam 

 23 de Abril de 1813 – 8 de Septiembre de 1853 
 

 
«Quisiera abrazar al mundo en una red de caridad» 

 Con este deseo Federico Ozanam co-fundó la sociedad de San Vicente 
de Paúl en 1833. Francés nacido en Milán, Ozanam contribuyó a la renovación de la doctrina social 
cristiana. Decididamente abierto al humanismo y a lo universal, él concibió la SSVP como una red 
mundial de caridad, inseparable del ideal de justicia 

Nace en la ciudad de Milán el 23 de abril de 1813. (En esos tiempos Milán pertenecía al Imperio Galo). 

Fue un niño amoroso con sus padres, obediente y poco amigo de las diversiones callejeras, aprendió 
de su padre el gusto por la lectura y por hacer la caridad ya que su ocupación era médico por lo que 
tenía que estudiar continuamente y lo veía visitar a los enfermos en los que se incluía a los pobres. 
De su madre recibió el ejemplo de la vida religiosa, la acompañaba a la iglesia y vivió en familia lo que 
era orar juntos al iniciar y terminar el día y al tomar los alimentos. 

De 1820 a 1831 estudia en Lyon Francia, a donde su familia se trasladó de Milán y comienza a escribir 
a los 16 años, maneja el latín, el griego, su lengua francesa y comienza con el italiano, alemán, hebreo 
y Sánscrito. 

En 1831 inicia sus estudios en la Sorbona en París: Derecho y Letras. Federico Ozanam, que era un 
estudiante brillante rebate a sus maestros y se convierte en las discusiones en un defensor de la 
religión. 

Promueve ante el Obispo de París que la iglesia de Notre Dame se abra al público en general y que 
se envíen expositores brillantes, que expliquen y desarrollen la doctrina social del evangelio, 
presentándola en armonía con las aptitudes y facultades y necesidades del individuo y la vida 
moderna. (El Obispo acepta y envía a Padre Lacordaire a dar esas pláticas que fueron un éxito). 

Federico Ozanam defendía el cristianismo y expresaba: 

“El cristianismo se preocupa principalmente de la salvación de las almas, también trabaja con ardor 
en el bien y el mejoramiento integral del hombre.” 

“Dios no ha hecho a los pobres. El da a todos los hombres la posibilidad de elevarse en la escala 
social”. 

“Dios ha mandado a las criaturas humanas a enfrentar los peligros de éste mundo con dos armas, la 
inteligencia y la voluntad”. 

Señala que tres son la ruinas de los municipios: el juego, el vino y la explotación de las mujeres. 
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Ante estos argumentos uno de los asistentes (que es agnóstico) le dice: “Todo lo que acabamos de 
oír sobre el cristianismo es verdad, desde el punto de vista histórico. Pero ahora ¿dónde están las 
obras que nos demuestren que aún viven?, ¿qué es lo que hacen por el género humano en estos 
días?, ¿qué hacen los católicos, hoy y ahora para demostrar al mundo la vitalidad y eficacia de su fe?. 
Prueben que el cristianismo vive con obras sociales y no con elocuentes discursos del pasado.” 

Estas preguntas hacen que Federico Ozanam busque un modelo que encuentra en San Vicente de 

Paúl. 

El 23 de abril de 1833 (20 años de edad) junto con otros 7 compañeros se reúnen en Petit Bourben 
Saint Suplice No. 18, para fundar LA PRIMERA CONFERENCIA DE LA SOCIEDAD DE SAN VICENTE 
DE PAÚL, (patrón universal de la caridad) para respaldar con obras su fe y respondiendo al reto que 
le hizo el agnóstico. 

Comienza a escribir para prepararse en las discusiones de las conferencias de Historia, a la que 
asistían los jóvenes estudiantes y donde se ponían en común las ideas, participa en las juntas de las 
conferencias de la Sociedad de San Vicente de Paúl y sostiene correspondencia con los miembros de 
la Sociedad que iba creciendo. 

Federico Ozanam decía: “Creemos en dos tipos de asistencia: una la que humilla a los asistidos y otra, 
la que honra…La asistencia honra cuando une al pan que alimenta, la visita que consuela, el consejo 
que ilumina, el estrechamiento de manos que levanta el ánimo…Cuando se trata al pobre con respeto 
y no sólo como a un igual, sino como a un superior, como a un enviado de Dios para probar nuestra 
justicia y nuestra caridad”. 

“La ciencia del bien social y de las reformas bienhechoras no se aprende tanto inclinado sobre los 
libros….sino subiendo a los pisos de la casa del pobre, sentándose a su cabecera, sufriendo el frío 
que él sufre y compenetrándose con el secreto de su corazón desolado y de su conciencia 
arruinada….” 

El contacto personal con los pobres, la visita incesante a sus barrios y casas, el encuentro con rostros 
que sufren familias humilladas, niños que no pueden ir a la escuela porque no tienen con qué vestirse, 
hacen que Federico Ozanam no tenga otra opción más que comprometerse y buscar los remedios 
inmediatos y de más lago alcance. 

Ante todo lo anterior, no podemos permanecer indiferentes, la iglesia, al beatificar a este laico, nos 
pone un modelo de vida que es un hombre que vivió en el mundo y ahí fue fiel a su fe. Quiso con los 
pobres sufrir y llorar, su dolor era su propio dolor, su hambre su propia hambre, su sed su propia ser. 
Sintió con ellos el frío y la soledad. Vivió como SAN VICENTE DE PAÚL, la desgarradora miseria de 
unas madres abandonadas, de niños arrojados a la basura, de una sociedad ebria de odio y de 
frustraciones mentales. Encontró en el pobre al Señor en esta vida, dándole de comer, de beber y 
abrigo y sobre todo amor ayudando a construir en ese mundo el reino de Dios donde imperen sus 
valores. 

En 1853, a la edad de 40 años fallece Federico Ozanam, en Marsella. 
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El 27 de abril de 1983, en ocasión de la reunión en Roma de los miembros representativos de la 
Sociedad de San Vicente de Paúl, para festejar el 150 aniversario de la fundación de la sociedad, Su 
Santidad el Papa Juan Pablo II declaró: 

“Debemos dar gracias a Dios por este regalo que EL ha hecho a la Iglesia, en la persona de Federico 
Ozanam: Nos sentimos perplejos de admiración, ante todo lo que, este, estudiante, profesor, padre de 
familia, ferviente y caritativo, en el transcurso de su corta vida, prematuramente consumida, logró hacer 
por la Iglesia, por la sociedad, por los pobres, su nombre está definitivamente asociado al de San 
Vicente de Paúl”.       S. S. Juan Pablo II. 

 

 

 

 

 
Semblanza De La Vida De… 

 

BEATA SOR ROSALIA RENDÚ 
 

9 de Septiembre de 1786 – 7 de Febrero de 1856 
  
Jeanne Marie Rendú nace el 9 de septiembre de 1786 en la aldea de 
Confort, Francia. Sus padres son pequeños propietarios que llevan una 
vida sencilla. La Revolución de 1789, anticlerical, causa confusión y 
desunión en la Iglesia. La familia Rendú, aun arriesgando su vida, acoge a 

algunos sacerdotes perseguidos, entre ellos al Obispo de Annecy. La educación cristiana de Jeanne 
Marie está marcada por este tiempo de persecución. Hará su primera comunión una noche, en el 
sótano de su casa, a la luz de unas velas. 
A la edad de 10 años, la muerte de su padre y la de su hermanita pequeña en el intervalo de unos meses la conmueven 
fuertemente. Consciente de su responsabilidad de ser la mayor, ayuda a su madre, ocupándose de sus dos hermanas 
pequeñas. 

Cuando de nuevo reina la paz, la señora Rendú, envía a su hija a las religiosas ursulinas que tienen 
un pensionado en Gex. Jeanne Marie va a veces al hospital de la ciudad y allí descubre el servicio que 
las Hijas de la Caridad prestan a los enfermos y a los pobres. y siente, cada vez con más fuerza, la 
llamada de Dios a unirse a ellas.  
El 25 de mayo de 1802 entra en la Compañía de las Hijas de la Caridad, en París. Unos meses más 
tarde, la destinan al barrio Mouffetard donde recibe el nombre de Rosalía. Allí permanecerá 54 años, 
curando, socorriendo, consolando a todos los que sufren. Hombres, mujeres y niños trabajan durante 
largas horas en las insalubres fábricas. Los salarios eran poco elevados, las enfermedades atacan a 
los pobres obreros, quienes ven acentuarse su miseria. 
Para responder a las múltiples necesidades que percibe, Sor Rosalía, con las Hermanas de su  
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Comunidad, abre sucesivamente un dispensario, una farmacia, una escuela, un orfanato, una 
guardería, un patronato para las jóvenes obreras y una casa para ancianos sin recursos. El impulso 
de caridad que anima a esta Hermana es comunicativo: varias señoras de la clase rica aportan su 
ayuda financiera. Estudiantes deseosos de poner en práctica su vida cristiana acuden a Sor Rosalía 
para pedirle consejo; será éste el comienzo de la Sociedad de San Vicente de Paúl. 
Durante las Revoluciones de 1830 y 1848, la vemos junto a todos los que sufren, cualesquiera que 
sea el campo al que pertenezcan. Sube a las barricadas para socorrer a los heridos y protege a todos 
los que se refugian en su casa. Arriesgando su vida, se interpone entre los que luchan diciendo: “Aquí 
no se mata”. 

 
En 1852, Napoleón III manda imponerle la Cruz de la Legión de Honor, homenaje del gobierno por 
toda la obra llevada a cabo en ese barrio tan miserable de la capital. 

 
Su muerte, el 7 de febrero de 1856, provoca una gran emoción en todos los ambientes sociales de 
París. Por delante del coche fúnebre caminaba una ola silenciosa, en la que fraternalmente se 
confundían todas las clases sociales. 
 

Sor Rosalía fue beatificada por Juan Pablo II el 9 de noviembre de 2003. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Semblanza De La Vida De… 

 
Amélie Soulacroix 

 
14 de Agosto de 1820 – 26 de Septiembre de 1894 

 
 
 
 
Amélie Soulacroix,  nacida en Marsella (Francia) el  14 de agosto de 
1820,   
es la hija mayor de Jean-Baptiste Soulacroix y Zélie Magagnos. La pareja 

tuvo otros tres hijos después de ella: Théophile, Charles y Noëmie. 
 
Disfrutó de una infancia dichosa en el seno de una familia unida, cristiana y culta. En 1837, Amélie 
vivía en Lyon y tenía solo 17 años cuando su hermano Théophile comenzó a mostrar los primeros 
síntomas de una enfermedad, desconocida en ese momento, probablemente tuberculosis ósea, que 
lo llevó a una parálisis progresiva. Amélie se dedicó, junto con sus padres, al cuidado de su 
hermano. El matrimonio ni siquiera fue considerado: era fácilmente su 'vocación' elegida. Sin embargo,  
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en 1840, Amélie recibió dos propuestas de matrimonio que rechazó. El tercero fue realizado por 
Frédéric Ozanam. El compromiso matrimonial se hizo oficial tras el éxito de su disertación para la 
agregación de la Facultad de Artes en noviembre de 1840. Amélie apenas lo conocía, solo de vista y 
reputación. Frédéric tuvo que ir a París en diciembre, donde fue nombrado profesor adjunto de la 
cátedra de literatura extranjera de la Sorbona. 
 
El 23 de junio de 1841 se casaron en Lyon en la iglesia de Saint-Nizier. Pasaron su luna de miel en 
Italia. A su regreso en enero de 1842, la joven pareja se instaló en un pequeño apartamento en París, 
capital que Amélie descubrió. Sus primeros años de vida juntos estuvieron llenos de alegría, aunque 
ensombrecidos por un doble dolor: la separación de Amélie de su familia, todavía en Lyon, y la 
desesperada esperanza de Frédéric y Amélie de llenar su hogar con la llegada de un niño. Sin 
embargo, el 24 de julio de 1845, Amélie dio a luz a la pequeña Marie Ozanam, que trajo alegría al 
hogar familiar. 
 
Dieciséis meses después, el 18 de noviembre de 1846, la pareja y su pequeña hija partieron de París 
y Francia para un largo viaje a Italia, una misión de investigación solicitada por Frédéric. Desde enero 
de 1847 en Roma tuvieron la alegría de asistir a una audiencia papal, momento en el que falleció el 
hermano de Amélie, Théophile (el 9 de marzo de 1847), un golpe terrible para Amélie que no pudo 
asistir al funeral. 
 
En julio de 1847, de vuelta en París, Amélie reconstruyó gradualmente toda la vida familiar en su nuevo 
apartamento. El cuidado de Marie y las tareas del hogar mantuvieron a Amélie muy ocupada. También 
debía cumplir obligaciones derivadas de ser esposa de un académico; sin mencionar las innumerables 
actividades caritativas que emprendió y, ciertamente, su apoyo incondicional al trabajo universitario de 
Frédéric. Los años que siguieron no fueron fáciles para ella: en 1848, una serie de trastornos políticos 
en Francia, los nuevos compromisos de Frédéric y el duelo por el fallecimiento de su padre Jean-
Baptiste Soulacroix en julio.  
 
De 1849 a 1852, la enfermedad se arraigó gradualmente: a pesar de su tos persistente, fue la salud 
de Frédéric la que preocupó, hasta el punto de que tuvo que abandonar sus lecciones. 
 
Con Amélie siempre a su lado, Frédéric emprendió, con ella y la pequeña Marie, en julio de 1852, un 
largo viaje, el último, a través de Eaux-Bonnes, Biarritz, España e Italia en busca de una posible cura 
para Frédéric. Se aseguró de que regresaran a Marsella donde, apenas una semana después de su 
llegada, hizo con Frédéric en el silencio compartido de una oración común, su 'último sacrificio' a su 
muerte el 8 de septiembre de 1853.. Fue ella quien consiguió permiso para su entierro en la cripta de 
Saint Joseph des Carmes en París. 
 
Amélie, que enviudó con solo 32 años, tuvo que cuidar de la pequeña Marie que entonces tenía ocho 
años; y así fue durante más de cuarenta años.  
En la sombra, con una humildad muy parecida a la de Frédéric, dedicó esta larga viudez, ante todo, a 
la educación de su hija y, sobre todo, a salvaguardar la obra de su marido: fue la piedra angular en la 
edición de  Œuvres completes , publicado en 1855; Lacordaire escribió su biografía a partir de sus 
notas biográficas ( Notes biographiques sur Frédéric ); en 1865, la primera edición de  Lettres de 
Frédéric se hizo por su iniciativa. 
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 Hasta el final, su vida estuvo enteramente dedicada a sus amigos, al servicio de los más pobres y 
vulnerables, y al amor de Dios y de su familia, con especial énfasis en su único nieto, Frédéric Laporte, 
nacido en 1868. 
 
Amélie murió a los 74 años, después de una brevísima enfermedad, el 26 de septiembre de 1894, una 
muerte esperada en la esperanza, como lo muestra el fragmento de una de sus oraciones: “Déjame 
reunirme pronto con mi amado, y déjanos, Señor , contemplarte y adorarte juntos por toda la 
eternidad.” 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Semblanza De La Vida De… 
 

MANUEL ANDRADE 
 

29 DE NOVIEMBRE DE 1809 – 8 DE JUNIO DE 1848 

 
Nació el 29 de Noviembre de 1809, sus padres fueron José Andrade Guerra  
y Manuela Pastor. 
 
Hizo el bachillerato en humanidades y filosofia, despues estudió medicina en la Real Pontificia 
Universidad de Mexico. A los 20 años (en 1829) obtuvo una plaza de practicante en el hospital  San 
Andres. 
En la escuela de cirugia obtuvo el titulo de Medico Cirujano, despues paso como practicante  titulado 
al hospital de la purisima concepcion, popularmente conocido como hospital de jesus. 
Llego a Paris para continuar sus estudios en la Universidad de la Sorbona, lugar donde conocio a 
Federico Ozanam y la asociación naciente  “ Sociedad de San Vicente de Paul“ 
Se caso con  Maria Josefa Eleonor Pau ella española, en Paris y nace su primer hijo al que le llemo 
Agustin. 
Regresa a Mexico en 1836 y se incorpora a la docencia como primer catedratico de  cirugia y anatomia. 
Publico diferentes libros de oftalmologia y diversos trabajo y traducciones de libros especializados que 
ayudaron a modernizar la medicina en mexico 
En Mexico nacieron dos hijos mas, al menor le llamo Vicente de Paul Andrade, el cual entro en la 
congregacion de la mision en 1863. 
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Con la idea firme de iniciar la Sociedad De San Vicente De Paul En Mexico, se contacta con Federico 
Ozanam y en 1844 Llegan A Mexico Las Hijas De La Caridad Y Los Misioneros, Llegando A La Ciudad 
De Mexico El 15 De Noviembre De 1844. Hubo Reuniones Entre El 12 Y 22 De Diciembre De Ese 
Año, Donde Queda Fundada La Sociedad De San Vicente De Paul En Mexico Por Manuel Andrade Y 
Sus Amigos. 
Queda Aprobada  Agregada A Francia La Sociedad Mexicana Con Fecha 15 De Septiembre De 1845. 
Tambien La Aprobacion Civil Y Eclesiastica De La Sociedad Con Ciertas Condiciones. 
25 De Abril De 1846. En Este Año Ya Trabajaban Con Buenos Frutos Las Conferencias Nuestra 
Señora De Los Dolores, La Purísima Concepción Y Nuestra Señora De Guadalupe. 
Manuel Andrade fue presidente de la conferencia purísima concepción hasta su muerte. El 25 de abril 
de 1846 se nombró un Consejo Particular para unificar la animación y la dirección de todas las 
conferencias. Como presidente de ese consejo estaba el obispo Joaquín Hernández y figuraba como 
vicepresidente Don Manuel Andrade y Pedro Rojas fungía de Secretario Y Manuel Canseco como 
Tesorero. 
En 1848 se fundaron Las Conferencias De Nuestra Señora De La Luz, Nuestra Señora De Monserrate 
y La De San José, de tal forma que al morir Manuel Andrade quedaban 6 Conferencias, que serían las 
semillas de otras más en los años siguientes. 
 
El 8 De Junio De 1848, Manuel Andrade fallece. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    
En      2017 la Vicepresidencia Internacional de la Juventud, Niños y 

Adolescentes del Consejo General propuso al Presidente General, 
consocio Renato Lima, poner a todos los jóvenes vicentinos de la SSVP 
bajo la protección del Beato Pier Giorgio Frassati, considerándolo como 
su Patrón. 

 

 

La Iglesia sitúa el 4 de julio como la fiesta litúrgica del Beato Frassati, momento que marca el día en 
el que falleció y alcanzó el Cielo y fecha que el Comité de la Juventud también eligió para que fuera el 
Día Internacional de la Juventud Vicentina de la SSVP. 
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El actual vicepresidente internacional de la juventud, consocio Willian Alves, destaca la razón por la 
que se eligió a Frassati como patrón del joven vicentino: «Cuando conocí la vida de Frassati, quedé 
maravillado por su testimonio de amor a la Iglesia, su espiritualidad, su vida como consocio de una 
Conferencia vicentina, su capacidad para el trato personal y amor incondicional por los pobres a los 
que ayudó. De hecho, Pier Giorgio fue un joven que dedicó su vida a Dios mediante el servicio a los 
más necesitados, y es preciso que sea visto como un modelo a seguir por los jóvenes de nuestra 
institución. Ozanam y los demás fundadores son también una referencia, pero para toda la SSVP, es 
decir, para todos los vicentinos, incluidos los jóvenes, niños y adolescentes. Cuando destacamos a 
Frassati como patrono de los jóvenes, queremos mostrarles otra referencia de un joven que supo 
seguir el carisma vicentino y alcanzó la santidad. Estos modelos de vida son ejemplos que tenemos 
para alcanzar la santidad». 

Frassati nació el 6 de abril de 1901, en la ciudad de Turín, en una familia rica y famosa. Hijo de Alfredo 
Frassati, figura política y propietario de un periódico que todavía hoy es muy influyente, y de Adelaida 
Ametis, artista muy reconocida. 

Pier Giorgio era un joven de gran espiritualidad y vida de oración, rezaba el rosario y recibía la Sagrada 
Eucaristía diariamente: «Jesús me visita todas las mañanas en la comunión y yo le devuelvo la visita 
humildemente visitando a los pobres». Pertenecía a tantas organizaciones y clubes católicos que le 
era imposible asistir a las reuniones de todos ellos. Pero su pertenencia a la Sociedad de San Vicente 
de Paúl fue muy especial desde el día en que se unió a ella, a la edad de 17 años, hasta horas antes 
de su muerte; a la edad de 24 años.  

 
 

 
 

 

LOS 7 FUNDADORES 

              BREVE RESEÑA DE SU BIOGRAFIA 
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EMMANUEL BAILLY (1791-1861) 

Bailly es, con Ozanam, el hombre que más contribuyó a la fundación de la primera                  
Conferencia de San Vicente de Paúl.  

Con 42 años, fue el primer presidente. Más tarde, cuando se expandieron, presidió el primer    
Consejo para, finalmente, convertirse en Presidente General de la Sociedad hasta 1844. 

 
Bailly estaba casado y tuvo seis hijos. Además de sus ocupaciones de periodista, editor e 

impresor, tenía un hostal familiar para jóvenes estudiantes donde promovía las reuniones, 

lo que le permitió ejercer una influencia discreta sobre ellos. Ozanam experimentó esta 

influencia y le tributó un reconocimiento cordial y un afecto muy filial. Bailly alentaba a los 

jóvenes a buscar su verdadera utilidad en la figura del pobre, ya que defendía que en éste 

podrían encontrar al mismo Cristo Jesús, y les incitaba a ver la caridad como una obra de 

moralización y cristianización. Su experiencia le permitió ver y mostrar el camino para 

encauzar la Sociedad. 

 

 

FRANÇOIS LALLIER (1813-1887) 

Fue el más querido de los amigos de Ozanam y el padrino de su hija, Marie. Se casó y 

tuvo tres hijos que murieron jóvenes. 

Lallier formó parte de la Conferencia de Historia que se celebraba en la Rue de l’Estrapade, 

patrocinado por Emmanuel Bailly, y fue uno de los que más tomaron parte en los debates 

de esta asamblea juvenil. Ozanam, Lamache y él crearon una especie de Comité que 

preparaba las intervenciones que luego usarían para responder a los ataques de los 

racionalistas y de los sansimonianos contra Cristo y su Iglesia. 

 

Abogado de profesión, en 1835 redactó el Reglamento de la Sociedad de San Vicente 

de Paúl con gran precisión y sobriedad. 

Miembro fundador de la Sociedad Arqueológica de la Villa de Sens, recibió del Papa Pío 

IX el título de Caballero de San Gregorio Magno. También se le otorgó La Cruz de la Legión 

de Honor en 1873 por sus años de servicio a la sociedad civil. 
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PAUL LAMACHE (1810-1892) 

El más longevo de los fundadores conoció a Ozanam  en 1832 y formó parte con él en la 

Conferencia de Historia. Estudio leyes, se casó y tuvo cinco hijos. 

Escribió artículos, principalmente en la Revue Européenne, donde Bailly tenía su 

influencia. Destacó por ser un gran activista contra la esclavitud. Se asoció a las campañas 

de Montalembert a favor de la libertad de la enseñanza y siempre mantuvo su preocupación 

por el apostolado. 

Fue nombrado Rector de la Academia Departamental en Côtes-du-Nord, Bretaña. 

Napoleón III reconoció su servicio al galardonarle con la Cruz de la Legión de Honor. 

 

AUGUSTE LE TAILLANDIER (1801-1886) 

Originario de Ruan (Normandía), obtuvo el diploma de bachiller en Derecho. Se casó y 
tuvo cinco hijos. Tras entablar amistad con Ozanam, entró en la Conferencia de Historia, 

pero no tomó parte en las discusiones que apasionaban a sus amigos ya que para él estos 

debates no eran de utilidad, e incitó a Federico a ir a los necesitados. Tomó parte activa en 

los trabajos de la primera Conferencia: otras actividades caritativas como la educación 

religiosa de los aprendices o la visita a los presos. 

 

Auguste Le Taillandier, miembro y presidente muy activo al que sus conciudadanos 

colmaban de honores, fue vicepresidente de la Comisión de los Hospicios, y también fue 

condecorado como Caballero de la Legión de Honor. Permaneció vinculado hasta el fin de 

sus días con las Conferencias. 

JULES DEVAUX (1811-1880) 

Estudió medicina. Se casó y tuvo un hijo. Entabló relación con Ozanam y sus amigos en la 

Conferencia de Historia, donde le invitaron a formar parte de su proyecto y aceptó 

encantado compartir con ellos un objetivo común; el de defender su fe y entenderse para 

hacer algún bien a los pobres. 

 
Tesorero de la primera Conferencia de Caridad, su sombrero hacía las veces de bolsa 

para recaudar la limosna. Se hizo cargo de ser el delegado en la calle de l’Epée-de-Bois 

para entrevistarse con Sor Rosalía, célebre entonces por sus obras de caridad. Fue 

también el primer tesorero del Consejo General. 

Dejó París en 1839 después de haber presentado y defendido su tesis para el doctorado 

en Medicina. Vivió una gran temporada en Alemania. Está enterrado en Colombieres. 
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FÉLIX CLAVÉ (1811-1853) 

Félix se adhirió al movimiento utópico-socialista y las enseñanzas del conde de Saint-

Simón, pero fue conquistado por los argumentos de Ozanam y otros católicos que 

participaban en la Conferencia de Historia. Contrajo matrimonio pero no tuvo hijos. 

Fundó una primera Conferencia en su barrio de París la primera a la otra orilla del Sena. 

Marchó a Argel en 1938 e intentó por medio del Obispo fundar otra Conferencia que 

posteriormente se implantó en 1846. Vivió en México. 

Fue acusado de participar en un entramado delictivo, de lo que fue absuelto por la justicia 

parisina. 

Hombre de letras, escribió poesías además de algunos libros y artículos. Escribió en la 

Revista de los Dos Mundos: sobre La cuestión de Méjico, sobre la Isla de Cuba y la libertad 

de Comercio, y otros referidos a Pio IX, al Padre Ventura, y también sobre el abate Bautain. 
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LAS FESTIVIDADES VICENTINAS 

“Las ceremonias vicentinas” se refieren a las celebraciones litúrgicas consideradas como 
especialmente significativas para los vicentinos. 

• Primer domingo de Adviento 
• Primer domingo de Cuaresma 

Oficiales 

• 23 de abril 

Nacimiento del Beato Federico Ozanam y aniversario de la constitución de la SSVP. 

• 4 de julio 

Fiesta litúrgica del Beato Pier Giorgio Frassati. Día Internacional de la Juventud Vicentina 
• 9 de septiembre 

Fiesta litúrgica del Beato Federico Ozanam 

• 27 de septiembre 

Fiesta litúrgica de San Vicente de Paúl 

• 8 de diciembre 

La Inmaculada Concepción, porque María es nues- tra Patrona. 
 

  

                  otras fiestas 

• 7 de febrero 

Fiesta litúrgica de la Beata Rosalía Rendu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



             Sociedad San Vicente de Paul México 

31     Manual de Espiritualidad Vicentina  
 

 

 

ORACIONES PARA LAS REUNIONES  DE LA CONFERENCIA 

 

ORACIONES AL P                       PRINCIPIO DE LA SESIÓN 

 

En el nombre del Padre, del Hijo, y del Espíritu San to.  Amén. 

Ven, Espíritu Santo, llena los corazones de tus fieles y enciende en ellos el fuego de tu amor. 

Envía tu Espíritu, y serán creados, y renovarás la faz de la tierra. 

Oh, Dios, que has iluminado los corazones de tus fieles con las luces del Espíritu Santo: danos 

el saber rectamente según el mismo Espíritu, y gozar siempre de su consuelo. Por Cristo, 

Nuestro Señor. Amén. 

Se reza un  

Padre Nuestro, 

 Ave María y  

Gloria. 

Sagrado Corazón de Jesús, 

ten compasión de nosotros. 
María concebida sin pecado, 

ruega por nosotros. 
Beato Federico Ozanam, 

ruega por nosotros. 
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén. 

 

 

ORACIONES AL                                      FINAL DE LA SESIÓN 

 

En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu San- to. Amén. 

Oh María sin pecado concebida, 

ruega por nosotros que recurrimos a ti. 
San José, 

ruega por nosotros. 
San Vicente de Paúl, 

ruega por nosotros. 

Santa Luisa de Marillac, 
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ruega por nosotros. 
Beato Federico Ozanam, 

ruega por nosotros. 
Beata Sor Rosalía Rendu, 

ruega por nosotros. 
 

 

Señor Jesucristo, tú que has suscitado a San Vicen- te de Paúl como apóstol de tu más ardiente 

caridad, enciende en nosotros la misma llama de Amor y que por amor a Ti, compartamos los 

bienes con los más pobres y nos consagremos a su servicio. Tú que vives y reinas por los siglos 

de los siglos. Amén. 

Por  

Señor Jesucristo, te pedimos derrames tu gracia a los benefactores de los pobres, Tú que 

concedes el cien- to por uno y la vida eterna a los que en tu nombre hacen obras de 

misericordia. Amén. 

Por los fieles difuntos 

Que las almas de los consocios que nos precedieron y de todos fieles difuntos, descansen en 

paz por la misericordia de Dios. Amén. 

 

Bajo tu amparo nos ponemos Santa Madre de Dios, no desoigas las plegarias que te dirigimos 

y líbranos siempre de todos los peligros, Virgen gloriosa y ben- dita. Amén. 

 

 

 

OTRAS ORACIONES DE LA CONFERENCIA 

 
a) Para antes de la visita 

Señor, bendícenos para hacer el bien en tu nombre, pues por nosotros mismos no podemos 

nada. Pon prudencia en nuestros labios, verdad y reflexión en nuestras palabras, sensatez en 

nuestros diálogos, paciencia en nuestros trabajos; haz que tu gracia ilumine a nuestros 

hermanos los pobres cuando les hablemos de Ti. Bendice Tú nuestros esfuerzos, pues sabemos 

que, aunque nada podemos sin Ti, nada nos será imposible si Tú nos asistes. Así sea. 

 

b) Para antes de la visita al enfermo 

Señor Jesús, a la hora de visitar a los enfermos te dirijo esta oración: Habítame, Señor 

Jesús, hazme transparente a tu presencia y enséñame a ser la son- risa de tu bondad porque, 

en el fondo, es a Ti al que quieren encontrar a través de mí. Inspírame constantemente la 

actitud que tengo que tomar, las palabras que tengo que decir y los silencios que tengo que  
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guardar. Entonces seré para ellos un camino que les conduce a Ti. Amén. 

c) Para ser testigos del amor de Cristo Concédenos sabiduría y fortaleza para 

perseverar cuando estemos desanimados y desalentados. Unidos en la oración y en la 

acción, seamos signos visibles de Cristo por el testimonio del amor. Amén. 

 

d) Por los pobres 

Señor, acuérdate de tus hijos, especialmente de aquellos tus preferidos, los pobres, que sufren 

la injusticia y padecen hambre y frío, y falta de amor, incomprensión y rechazo. 

Derrama tu misericordia y gracia en ellos y haz que nos acerquemos a servirles en humildad, 

en caridad y en justicia. Amén. 

e) Por los miembros de la Familia Vicenciana 

Te pedimos por todos los que trabajan por los pobres, en particular por todos los miembros y 

familiares de la Familia Vicenciana. Bendícelos, Señor, para que siguiendo a Cristo seamos 

fieles a su mandato de evangelización y demos testimonio. Amén. 

f) Por el Papa 

Por Nuestro Santo Padre el Papa, para que iluminado y fortalecido por el Espíritu Santo 

conduzca con prudencia y sabiduría la Iglesia de Nuestro Señor Jesucristo. Amén. 

 
 

 

ORACIÓN A SAN VICENTE DE PAUL 

Patrono universal de las obras de caridad. 

¡Oh glorioso San Vicente! celestial patrono de todas las Asociaciones de caridad y hermano 

de todos los que sufren y que, durante tu vida, acudieron a ti pi- diendo auxilio, mira cuántos 

son nuestros males y ven en socorro nuestro. Obtén del Señor ayuda para los pobres, alivio 

para los enfermos, consuelo a los afligidos, caridad a los ricos, conversión de los pe- cadores, 

celo a los sacerdotes, paz a la Iglesia, tran- quilidad a los pueblos y la salvación para todos. 

Sí, que todos sientan los efectos de tu compasiva inter- cesión y socorridos así en las miserias 

de esta vida, podamos todos reunirnos contigo en el cielo, donde no habrá tristeza ni lágrimas, 

ni dolor, sino gozo, alegría y una bienaventuranza eterna. Amén 

 
(Oración aprobada e indulgenciada por el Papa León XIII) 
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 ORACION PARA LA CANONIZACION DEL BEATO FEDERICO OZANAM 

 

Con la esperanza de conseguir un milagro 

 
Señor, has hecho del beato Federico Ozanam un testigo del Evangelio, maravillado con el misterio de 

la Iglesia. 

 

Has inspirado su lucha contra la miseria y la injusticia y le has dotado de una incansable 

generosidad al servicio de cualquier hombre que sufre. 

En familia, se reveló hijo, hermano, esposo y padre de excepción. 

En el mundo, su ardiente pasión por la verdad iluminó su pensamiento, su enseñanza y sus 

escritos. 

A nuestra Sociedad, que concibió como una red universal de caridad, infundió el espíritu de 

amor, au- dacia y humildad heredado de San Vicente de Paúl. 

En cada uno de los aspectos de su breve existencia, aparece su visión profética de la sociedad 

tanto como la evidencia de sus virtudes. 

Por estas múltiples dotes, te damos gracias, Señor, y solicitamos – si tal es tu voluntad – la 
gracia de un milagro, por la intercesión del beato Federico Ozanam. 

¡Que la Iglesia proclame su santidad, tan providencial para los tiempos presentes! 

Te lo rogamos por Nuestro Señor Jesucristo. Amén. 

 

  

 

                 ORACIÓN LITÚRGICA DEL BEATO FEDERICO OZANAM 

Oh Dios, que suscitaste al beato Federico Ozanam, inflamado por el espíritu de tu caridad, para 

promover asociaciones de laicos a fin de asistir a los pobres, concédenos que, movidos por su 

ejemplo, observemos tu mandamiento de amor y ser así fermento en el mundo en que vivimos. 

Por Nuestro Señor Jesucristo. 
Se reza un Padre Nuestro, Ave María y Gloria. 
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 BENDICIÓN DE LOS CARGOS DE SERVICIO DE  CONFERENCIA / CONSEJO 

Presentador: 

Acérquense los vicentinos que piden la bendición de Dios y de la Iglesia para desempeñar en la 

Sociedad de San Vicente de Paúl en (país) los cargos para los que han sido elegidos. 

Los designados son llamados por su nombre y servicio y cada uno responde: 

Aquí estoy. 

 
Y suben al presbiterio, disponiéndose todos en semi- círculo delante del sacerdote. 

Luego el presentador continúa: Reverendo padre, estos hermanos que hoy se presentan, 

reunidos en torno al altar, ante la comunidad de vicentinos, han sido elegidos para ejercer el 

ministerio de la caridad como Presidente y miembros de la Mesa (de Conferencia/ Consejo) 

de la Sociedad de San Vicente de Paúl en (país) y solicitan la bendición de la Iglesia para mejor 

desempeñar su misión con la gracia de Dios. 

Sacerdote: 

¿Sabes si cumplen los requisitos? 

 
Presentador: 

Habiéndose observado en su elección todo lo prescrito por nuestro Reglamento, a juicio de los 

consocios que les han elegido, sí cumplen los requisitos y de ello doy testimonio. 

Sacerdote: 

Bendigamos al Señor. 

 
Todos: 

Demos gracias a Dios. 

 
El sacerdote prosigue: 

Hermanos: Ejercer el ministerio de la caridad es un compromiso para todos los discípulos de 
Jesucristo, que hemos de descubrir la presencia del Señor en toda persona que sufre injusticia o 
está necesitada de cualquier clase de ayuda. El mismo Cristo nos dio ejemplo de lo amplia y 
generosa que ha de ser la caridad y nos dio el precepto de “ser compasivos como el Padre 
Celestial es compasivo” (Luc. 6,36). De modo especial hacen suyo ese compromiso los vicentinos, 
siguiendo el espíritu de San Vicente de Paúl y el ejemplo del beato Federico Ozanam. 
 

Ustedes, al acceder con el Presidente a la Mesa de (la Conferencia/Consejo), asumen el 

compromiso con una responsabilidad mayor: la de servir a nuestros hermanos en la Sociedad, 

animándoles en su vocación, coordinando las actividades de la/s Conferencia/s y de sus 

socios, fomentando entre ellos la fraternidad evangélica y aunando los esfuerzos de todos, para 

que los pobres sean evangelizados por el amor. Para que  asista en vuestro  
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empeño la gracia de Dios, vamos a invocar sobre vosotros su bendición. Antes, el Presidente 

elegido hará su promesa y, a continuación, todos los que integráis la Mesa, renovaréis con ella 

vuestro compromiso. 

 
Presidente: 

Yo, (nombre), me comprometo ante Dios a desempeñar fielmente el cargo de Presidente de la 

(Conferencia/Consejo de Zona o Superior), desde el (indicar el período de este servicio), conforme 

a las normas de la Iglesia y a nuestro Reglamento. Asístame Dios con su gracia que imploro por la 

intercesión del beato Federico Ozanam. 

Sacerdote: 

A todos los que con el Presidente han sido llamados a formar la Mesa, les pregunto: ¿se 

comprometen a desempeñar sus cargos con espíritu de servicio y amor a los hermanos? 

Cada uno responde en primera persona: Sí, me comprometo. 

Sacerdote: 

¿Están dispuestos a observar el Reglamento de la Sociedad y a vivir conforme a su espíritu? 

Cada uno: 

Sí, estoy dispuesto. 

 
Sacerdote: 

Dios, que comenzó en ustedes la obra buena, Él mismo la lleve a término. 

Seguidamente todos se ponen de pie y el sacerdote pronuncia la Oración de la bendición. 

Oremos. 

Oh Dios, que derramas en nuestros corazones, por el Espíritu Santo, el don de la caridad, 

bendice a estos hermanos nuestros, para que, al frente de la (Conferencia / Consejo), 

practicando las obras de la caridad y la justicia, contribuyan a hacer presente a tu Iglesia en el 

mundo, como sacramento de unidad y de salvación. 

Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. (Vuelven todos a sus sitios en los bancos) 

 

Bendición de la mesa 

Señor, te damos gracias por los alimentos que hoy de tu mano recibimos. Haz que sepamos 

hacernos dignos de tu bondad y nos acordemos todos los días de nuestros hermanos los más 

pobres. Por Cristo Nuestro Señor. Amén 
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LA ORACIÓN DEL VICENTINO 

Todos los bienes brotan de la oración. La permanencia en nuestro estado: Es 

gracia de oración. 

El fruto del trabajo: 

Es gracia de oración. 

 
La huida del pecado: 

Es gracia de oración. 

 
El árbol de la caridad: 

Es gracia de oración. 

 
Si nos salvamos: 
Es gracia de oración. 

(San Vicente de Paúl) 
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RENOVACION DE LA PROMESA VICENTINA 

 
Cada consocio renovará anualmente su Promesa Vicentina de servicio a los Consocios y a los 

pobres, lo que ahonda la dimensión espiritual de su vocación. 

Lector: 

Señor, estamos en tu presencia para renovar con alegría nuestro compromiso de servicio en 

esperanza como miembros activos de la Sociedad de San Vicente de Paúl. Por eso, 

prometemos: 

Difundir el mandato del Amor de Cristo entre todos los hombres y mujeres, practicando las 

obras de misericordia. 

Si prometemos (todos) 
Tomar el amor y la caridad por norma fundamental 

de vida y llegar por él a la santidad frecuentando la oración y los sacramentos, a ejemplo de San 

Vicente de Paúl y del beato Federico Ozanam. 

Si prometemos (todos) 
Visitar a Cristo sufriente en los enfermos y en los más olvidados de nuestra sociedad, 

escuchándoles y respetándoles, procurando restaurar su dignidad, respondiendo a sus 

necesidades, tanto espirituales como materiales. 

Si prometemos (todos) 
Contribuir a fomentar y hacer crecer la Sociedad para extender una red de caridad y justicia 

social que llegue a abrazar el mundo. 

Si prometemos (todos) 
Participar en las actividades de la Sociedad y asistir a las reuniones de la Conferencia como 

comunidades fraternas de fe y amor. 

Si prometemos (todos) 
Madre Inmaculada, nos consagramos a ti y te pedimos fe y fuerza, para cumplir fielmente con 

la pro- mesa de servicio de vocación vicentina que acabamos de renovar. Amén. (todos) 

 

 


